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Prečišćeni tekst Pravilnika o granicama izlaganja elektromagnetnim poljima obuhvata sljedeće propise:
1. Pravilnik o granicama izlaganja elektromagnetnim poljima ("Službeni list Crne Gore", br. 006/15 od

10.02.2015),
2. Ispravka Pravilnika o granicama izlaganja elektromagnetnim poljima ("Službeni list Crne Gore", br. 009/15

od 05.03.2015),
3. Pravilnik o izmjenama i dopuni Pravilnika o granicama izlaganja elektromagnetnim poljima ("Službeni list

Crne Gore", br. 124/26 od 21.08.2026), u kojima je naznačen njihov dan stupanja na snagu.

PRAVILNIK

O GRANICAMA IZLAGANJA ELEKTROMAGNETNIM POLJIMA

("Službeni list Crne Gore", br. 006/15 od 10.02.2015, 009/15 od 05.03.2015, 124/26 od 21.08.2026)

Predmet

Član 1
Ovim pravilnikom propisuju se granice izlaganja elektromagnetnim poljima za stanovništvo i izložena lica i lica

odgovorna za sprovođenje mjera zaštite od nejonizujućih zračenja.

Značenje izraza

Član 2
Izrazi upotrijebljeni u ovom pravilniku imaju sljedeća značenja:
1) dodirna struja (IC) je struja koja se javlja kada lice dođe u kontakt sa predmetom u elektromagnetnom polju,

pri čemu je kontaktna struja stacionarna kada je lice u trajnom kontaktu sa predmetom u elektromagnetnom
polju, a prilikom uspostavljanja takvog kontakta mogu nastati varnična pražnjenja sa povezanim prelaznim
strujama, i izražava se u amperima (A);

2) direktni biofizički efekti su uticaji na ljudsko tijelo koji su direktna posljedica izloženosti elektromagnetnom
polju uključujući termičke i netermičke efekte i struje u ekstremitetima;

3) granične vrijednosti izloženosti za uticaje na zdravlje (ELVs za uticaje na zdravlje) su granične vrijednosti
izloženosti iznad kojih izložena lica i lica odgovorna za sprovođenje mjera zaštite od nejonizujućih zračenja
mogu biti izloženi štetnim uticajima na zdravlje, kao što su termičko zagrijavanje ili stimulacija nervnog i
mišićnog tkiva;

4) granične vrijednosti izloženosti za uticaje na čula (ELVs za uticaje na čula) su granične vrijednosti
izloženosti iznad kojih izložena lica i lica odgovorna za sprovođenje mjera zaštite od nejonizujućih zračenja
mogu biti izloženi prolaznim poremećajima čulne percepcije i manjim promjenama moždanih funkcija;

5) gustina snage (S) je odgovarajuća veličina koja se koristi za veoma visoke frekvencije, kod kojih je dubina
prodiranja u tijelo mala, i predstavlja snagu zračenja koje pada normalno na određenu površinu podijeljenu
površinom te površine, a izražava se u vatima po kvadratnom metru (W/m2);

6) gustina struje (J) je struja koja protiče kroz jedinični poprečni presjek provodnog tijela (ljudsko tijelo ili
njegov dio), normalno na njen pravac i izražava se u amperima po metru kvadratnom (A/m2);

7) indirektni efekti su uticaji prouzrokovani prisustvom predmeta u elektromagnetnom polju, koji mogu postati
uzrok štetnog uticaja na sigurnost ili zdravlje i to:

- interferencija sa medicinskom elektronskom opremom i pomagalima, uključujući srčane
elektrostimulatore (pejsmejkere) i druge implantate ili medicinska pomagala koja se nose na tijelu;

- opasnost od projektila feromagnetnih predmeta u statičkim magnetnim poljima;
- detoniranje elektro-eksplozivnih naprava (detonatori);
- požari i eksplozije uzrokovani paljenjem zapaljivih materijala varnicama koje uzrokuju indukovana

polja, dodirne struje ili pražnjenja iskrom; i
- dodirne struje;

8) jačina električnog polja (E) je vektorska veličina koja odgovara sili koja djeluje na naelektrisanu česticu, bez
obzira na njeno kretanje u prostoru, pri čemu se razlikuje električno polje u okruženju od električnog polja
prisutnog u tijelu (in situ) kao posljedice izloženosti električnom polju u okruženju, a izražava se u voltima
po metru (V/m);



Katalog propisa 2026

Pravni ekspert doo, Podgorica 2

9) jačina magnetnog polja (H) je vektorska veličina koja zajedno sa magnetnom indukcijom definiše magnetno
polje u bilo kojoj tački prostora i izražava se u amperima po metru (A/m);

10) jačina unutrašnjeg električnog polja (Ei) je vektorska veličina koja predstavlja polje indukovano u
biološkom tkivu usljed djelovanja spoljašnjeg električnog i magnetnog polja generisanog od izvora
nejonizujućeg zračenja i izražava se u voltima po metru (V/m);

11) magnetna indukcija (B) je vektorska veličina čiji je rezultat sila koja djeluje na pokretna naelektrisanja, pri
čemu su u slobodnom prostoru i biološkim materijalima magnetna indukcija i jačina magnetnog polja
povezane relacijom prema kojoj H = 1 A/m odgovara B = 4π × 10-7 T (približno 1,25 µT), a izražava se u
teslama (T);

12) netermički efekti (stimulacija mišića, živaca ili čulnih organa) su uticaji koji mogu imati štetan uticaj na
mentalno i fizičko zdravlje izloženih lica i lica odgovornih za sprovođenje mjera zaštite od nejonizujućih
zračenja kod kojih stimulacija čulnih organa može dovesti do kratkotrajnih simptoma kao što su vrtoglavica
ili fosfeni i mogu da naprave privremenu smetnju ili mogu uticati na kogniciju ili druge funkcije mozga ili
mišića tako da mogu da utiču na sposobnost za rad tih lica (sigurnosni rizik);

13) opšta javna izloženost je izloženost uticaju elektromagnetnih polja stanovništva svih starosnih doba i
zdravstvenih stanja i posebno osjetljivih grupa i pojedinaca, koji najčešće nijesu svjesni izloženosti
elektromagnetnim poljima, pa se od njih ne može očekivati samostalno preduzimanje mjera kako bi se
izbjegli neželjeni efekti;

14) profesionalna izloženost je izloženost izloženih lica i lica odgovornih za sprovođenje mjera zaštite od
nejonizujućih zračenja uticaju elektromagnetnih polja čiji profesionalni angažman podrazumijeva izloženost
ovim pojavama pod opšte poznatim uslovima, svjesno prihvaćenim rizicima i preduzetim adekvatnim
preventivnim mjerama zaštite;

15) specifična apsorbovana energija (SA) je energija apsorbovana po jedinici mase biološkog tkiva, koja se u
skladu sa ovim propisom koristi za utvrđivanje granica efekata impulsnog mikrotalasnog zračenja, a izražava
se u džulima po kilogramu (J/kg);

16) specifična stopa apsorpcije energije (SAR) je brzina kojom se energija apsorbuje po jedinici mase tkiva
tijela, prosječno određena za cijelo tijelo ili njegove djelove, pri čemu je prosječna SAR za cijelo tijelo
široko prihvaćena veličina za povezivanje štetnih termičkih efekata sa izloženošću radiofrekventnim (RF)
poljima, dok su lokalne SAR vrijednosti neophodne za procjenu i ograničavanje prekomjernog taloženja
energije u manjim djelovima tijela usljed posebnih uslova izloženosti, kao što su izloženost RF poljima u
niskom MHz opsegu (npr. od dielektričnih grijača) ili individualna izloženost u bliskom polju antene, a
izražava se u vatima po kilogramu (W/kg);

17) struja u ekstremitetima (IL) je struja koja se javlja u ekstremitetima osobe izložene elektromagnetnim
poljima frekvencija između 10 MHz i 110 MHz kao posljedica dodira sa predmetom u elektromagnetnom
polju ili protoka kapacitivnih struja indukovanih u izloženom tijelu i izražava se u amperima (A);

18) termički efekti su uticaji koji predstavljaju grijanje tkiva apsorpcijom energije iz elektromagnetnih polja u
tkivu;

19) električno naelektrisanje (Q) je odgovarajuća veličina koja se koristi za varnično pražnjenje, a izražava se u
kulonima (C);

20) vrijednosti upozorenja (ALs) su operativne vrijednosti utvrđene radi pojednostavljivanja postupka
dokazivanja usklađenosti sa odgovarajućim graničnim vrijednostima izloženosti ili, kada je primjenjivo, radi
preduzimanja odgovarajućih zaštitnih ili preventivnih mjera utvrđenih u skladu sa zakonom, pri čemu se u
Prilogu 1 ovog pravilnika koriste sljedeći izrazi:

- za električna polja, "niske vrijednosti upozorenja" i "visoke vrijednosti upozorenja" su vrijednosti koje
se odnose na posebne zaštitne ili preventivne mjere utvrđene u skladu sa zakonom; i

- za magnetna polja, "niske vrijednosti upozorenja" su vrijednosti koje se odnose na granične vrijednosti
izloženosti za uticaje na čula, a "visoke vrijednosti upozorenja" na granične vrijednosti izloženosti za
uticaje na zdravlje.

Veličine koje se mogu direktno mjeriti

Član 2a
Magnetna indukcija (B), kontaktna struja (IC), struja u ekstremitetima (IL), jačina električnog polja (E), jačina

magnetnog polja (H) i gustina snage (S) mogu se direktno mjeriti.
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Granice izlaganja elektromagnetnim poljima za izložena lica i lica odgovorna za sprovođenje mjera
zaštite od nejonizujućih zračenja

Član 3
Operater obezbjeđuje da izloženost izloženih lica i lica odgovornih za sprovođenje mjera zaštite od

nejonizujućih zračenja elektromagnetnim poljima bude ograničena na granične vrijednosti izloženosti za uticaj na
zdravlje i granične vrijednosti izloženosti za uticaj na čula, utvrđene ovim pravilnikom za netermičke i termičke
efekte.

Usklađenost sa graničnim vrijednostima izloženosti za uticaj na zdravlje i graničnim vrijednostima izloženosti
za uticaj na čula utvrđuje se primjenom odgovarajućih postupaka procjene izloženosti, u skladu sa zakonom i
propisom kojim se uređuje bliži sadržaj Procjene rizika.

Granice izlaganja elektromagnetnim poljima za izložena lica i lica odgovorna za sprovođenje mjera zaštite od
nejonizujućih zračenja za netermičke efekte date su u Prilogu 1 koji je sastavni dio ovog pravilnika.

Granice izlaganja elektromagnetnim poljima za izložena lica i lica odgovorna za sprovođenje mjera zaštite od
nejonizujućih zračenja za termičke efekte date su u Prilogu 2 koji je sastavni dio ovog pravilnika.

Prekoračenja granica izlaganja iz st. 3 i 4 ovog člana data su u Prilogu 3 koji je sastavni dio ovog pravilnika.

Granice izlaganja elektromagnetnim poljima za stanovništvo

Član 4
Granične vrijednosti (osnovna ograničenja) za izloženost stanovništva elektromagnetnim poljima, za

pojedinačnu frekvenciju, date su u Prilogu 4 koji je sastavni dio ovog pravilnika.
Vrijednosti upozorenja (referentni nivoi) relevantnih fizičkih veličina za opštu javnu izloženost stanovništva

elektromagnetnim poljima, za pojedinačnu frekvenciju, date su u Prilogu 5 koji je sastavni dio ovog pravilnika.
Vrijednosti upozorenja (referentni nivoi) relevantnih fizičkih veličina za izloženost stanovništva

elektromagnetnim poljima u području povećane osjetljivosti, za pojedinačnu frekvenciju, date su u Prilogu 6 koji je
sastavni dio ovog pravilnika.

Istovremeno djelovanje elektromagnetnih polja više frekvencija

Član 5
Na mjestima gdje istovremeno djeluju elektromagnetna polja više stacionarnih izvora različitih frekvencija,

pored granica izlaganja datih u Prilozima 1, 2, 4, 5 i 6 ovog pravilnika, moraju biti ispunjeni i uslovi iz Priloga 7
koji je sastavni dio ovog pravilnika.

Stupanje na snagu

Član 6
Ovaj pravilnik stupa na snagu osmog dana od dana objavljivanja u "Službenom listu Crne Gore".

Prilozi

NAPOMENA IZDAVAČA:

Priloge koji su sastavni dio ovog propisa možete pogledati ovdje.

___________________________

∗Uovaj pravilnik prenijeta je Direktiva 2013/35/EU Evropskog parlamenta i Savjeta od 26. juna 2013. godine o minimalnim
zdravstvenim i sigurnosnim zahtjevima u pogledu izloženosti radnika rizicima koji proizilaze iz fizičkih agenasa -
elektromagnetnih polja - kao 20. pojedinačna Direktiva u smislu člana 16 stav 1 Direktive 89/391/EEZ, kojom se stavlja van
snage Direktiva 2004/40/EZ - 32013L0035.

















































 

                                                                                                                                          PRILOG 7 

 

USLOVI U SLUČAJU ISTOVREMENOG DJELOVANJA ELEKTROMAGNETNIH 

POLJA VIŠE STACIONARNIH IZVORA RAZLIČITIH FREKVENCIJA 

 

Uslovi koji moraju biti ispunjeni u slučaju istovremene izloženosti elektromagnetnim 
poljima više stacionarnih izvora različitih frekvencija u pogledu graničnih vrijednosti 
(osnovnih ograničenja) izloženosti (ELVs) 

Za elektromagnetna polja frekvencija između 1 Hz i 10 MHz mora biti ispunjen sljedeći uslov: 

        (1)
 

gdje je: 

ind

jE - indukovano električno polje na frekvenciji , 

,L j

indE - granični nivo indukovanog električnog polja na frekvenciji .  

Za elektromagnetna polja frekvencija  između 100 kHz i 300 GHz mora biti ispunjen sljedeći uslov: 

  (2) 

gdje je 

 - specifična gustina apsorbovane snage na frekvenciji , 

 - granični nivo SAR na frekvenciji ,  

 - gustina snage na frekvenciji , 

 - granični nivo gustine snage na frekvenciji .  

 

Uslovi koji moraju biti ispunjeni u slučaju istovremene izloženosti elektromagnetnim 
poljima više stacionarnih izvora različitih frekvencija u pogledu vrijednosti upozorenja 
(referentnih nivoa) (ALs) 

Za elektromagnetna polja frekvencija između 1 Hz i 10 MHz moraju biti ispunjeni sljedeći uslovi: 

       (3) 

       (4) 

gdje je: 
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 - efektivna vrijednost jačine električnog polja u V/m na frekvenciji , 

 - efektivna vrijednost jačine graničnog nivoa električnog polja u V/m na frekvenciji , 

 - efektivna vrijednost jačine magnetnog polja uA/m na frekvenciji , 

 - efektivna vrijednost jačine graničnog nivoa magnetnog polja u A/m na frekvenciji . 

 

Za elektromagnetna polja frekvencija između 100 kHz i 300 GHz moraju biti ispunjeni sljedeći 
uslovi: 

       (5) 

       (6) 

gdje je: 

 - efektivna vrijednost jačine električnog polja u V/m na frekvenciji , 

 - efektivna vrijednost jačine graničnog nivoa električnog polja u V/m na frekvenciji , 

 - efektivna vrijednost jačine magnetnog polja uA/m na frekvenciji , 

 - efektivna vrijednost jačine graničnog nivoa magnetnog polja u A/m na frekvenciji . 

 

 


